
PRINTEMPS 

Qu’elle est belle,  
la Sittelle ! (6-12 ans) 
 
Viens célébrer le printemps en observant les 
beautés de la Réserve pour t'en inspirer.  
Ateliers naturalistes et créatifs, bricolages, jeux 
collectifs, promenades et temps libre ... 
Dates : Du lundi 7 au vendredi 11 avril 
 

AOÛT 

NATURE Jeu t’aime ! 
(6-12 ans) 
 
Le jeu est le travail de l'enfant, alors... au 
boulot ! Un stage autour du thème du jeu pour 
apprendre sur et dans la nature, se rencontrer 
et mieux se connaître. 
Jeux collectifs, jeux de 
pistes, jeux libres, 
énigmes et autres défis. 
 
Dates : 
Du lundi 4 au 
vendredi 8 Août  

JUILLET 

Pause connexion  
(6-12 ans) 
 
Une semaine d'expériences de nature autour du 
sensoriel.  
Ateliers de découverte, cuisine buissonnière, jeux, 
bricolages, balades contées... 
 

Dates : 
Du lundi 21 au 
vendredi 25 
juillet 
 

AUTOMNE 
 

A venir 
(6-12 ans)  
 
Description, dates et thème à venir 
 

 

JUILLET 

Labo Nature (6-12 ans) 
 
Une semaine à la Réserve de la Sittelle pour 
apprendre en expérimentant et devenir 
incollable sur les secrets de la nature : petites 
bêtes de la mare, habitants des sous-bois, 
pistage et relevé d'empreintes, observation des 

oiseaux, 
chasse aux 
insectes...  
 
Dates : 
Du lundi 14  
au vendredi 
18 juillet 

 

Les stages nature  
de La Sittelle  

Renseignements pratiques 

 
Tous les stages se déroulent dans la Réserve 
de La Sittelle à St-Laurent-de-Brévedent 
Horaires : de 9h00 à 17h00 
Tarif :120,00 € la semaine 
Repas dans le sac 
Encadrement : Émilie et Élina, animatrices 
officielles de la Forest Cool de La Sittelle  
 
Renseignements : 
lenormandf@wanadoo.fr 
06 88 33 92 73 

Inscription :  


