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Date Sortie Animation Lieu/heure 

Samedi 25 janvier 
Papy & Mamie Nature 
Lancement officiel des ateliers pour Papys & mamies nature qui se 
préparent à recevoir leur petits enfants dans la  nature 

Rdv à 14h30  
Au local de La Sittelle 

Samedi 22 mars  
Chouette, un rapace nocturne... 
Comme tous les ans à la même époque, La Sittelle donne rendez-vous aux 
chouettes ! Et aux amateurs de rapaces nocturnes…  

Rdv à 20h30 au Parc 
de Gromesnil à St-
Romain-de-Colbosc 

Dimanche  
23 mars 

Le solfège des oiseaux 
Venez vous initier à la reconnaissance des chants d’oiseaux les plus 
courants. Même débutants. Vous ! Pas les  oiseaux... 

Rdv à 10h30 au Parc 
de Gromesnil à St-
Romain-de-Colbosc 

Dimanche 30 mars L’école des Jardiniers Les élèves jardiniers, adeptes des pratiques 
naturelles jardiner au naturel font leur rentrée avec Sylvain.  

Rdv à 10h00 au Parc 
de Gromesnil à St-
Romain-de-Colbosc 

Dimanche 6 avril 
Animation Jardin : « Que faire de mes déchets ? » Sylvain 
vous  aide à transformer vos déchets de jardin sans gaspiller de l’essence 
pour aller à la déchetterie !!! 

10h00 à Au Parc de 
Gromesnil à St-Romain

-de-Colbosc 

Samedi 19  
au lundi 21 avril 

FORMATION Cuisine buissonnière  
Venez découvrir, récolter, cuisiner et savourer les plantes sauvages de la 
Réserve avec Marie-Claude.  

Au gîte Les Sous-bois à 
St-Laurent 

Samedi 26 avrill 
La Sittelle « Nez au vent » à Angerville l’Orcher  
La Sittelle vous  invite à la  découvrir tout ce qu’il y a d’extraordinaire dans 
la nature ordinaire de nos villages.  

Rdv à 14h00  
devant la mairie 

Samedi 10 et 
dimanche 11 mai 

Gromesnil dans tous ses états Des dizaines de stands à visiter et 
plusieurs ateliers nature non stop de La Sittelle. Sylvain fera visiter le jardin 
de l’école de Jardiniers et proposera un atelier 

Parc de Gromesnil 
Samedi et Dimanche 16 h00 

au stand de La Sittelle 

Du 7 au 9 Juin 
(Pentecôte) 

La Sittelle dans la Manche 
Réservé aux adhérents ! Un long week-end pour allier découverte de la 
nature et convivialité… Comme si La Sittelle avait plus  d’un tour dans la 
Manche ! 

Départ le vendredi 
après-midi/Retour le 

dimanche soir. 

Dimanche  
15 juin 

Tag végétaux   
La Sittelle a décidé de porter les noms des plantes sauvages à la 
connaissance des St-Laurentais. Comment ? En taggant leur nom par terre...

Rdv à 10h00 
Au local de La Sittelle 

Samedi 28 juin 

Au Jardin : Faux et usage de faux 
Sylvain va proposer une alternative à l’usage de la débroussailleuse 
bruyante et polluante. Il va vous initier à la manipulation de la faux… mais 
pour de vrai ! 

10h30 à Au Parc de 
Gromesnil à St-Romain

-de-Colbosc 

Samedi 5 juillet 
La Sittelle « Nez au vent » à St-Laurent  
La Sittelle vous  invite à la  découvrir tout ce qu’il y a d’extraordinaire dans 
la nature ordinaire de nos villages.  

Rdv à 14h00  
devant la mairie 

Dimanche  
31 Août 

Balade sur le littoral 
Sylvain vous concocte une randonnée qui vous mènera sur les falaises du 
pays de Caux. 

Journée entière  
Lieu à définir 

Samedi 13 et 
Dimanche 14 
septembre 

Bivouac sans couac 
La Sittelle invite tous les CPN de la Communauté Urbaine à un après-midi 
festif et un bivouac dans la Réserve. 

A la Réserve  
de La Sittelle 

Samedi 27 
septembre 

Brame du cerf La classique sortie nocturne en forêt de Roumare à 
l’écoute des grands mammifères en rut. Frissons garantis.  

Rdv à 19h00 pour le 
pique-nique ou  

À 20h00 pour la sortie 

Dimanche 28 
septembre 

Mon jardin au top de la biodiversité 
Sylvain nous  montre comment accueillir la faune et la flore dans son 
potager, pour le bénéfice de la nature, du potager et du jardinier ! 

Rdv à 10h00 chez 
Charlotte et Valentin 

À Gonneville-la-Mallet 

Dimanche 5 
octobre 

Ca fourmille chez les CPN ! 
La Sittelle propose de découvrir le monde extraordinaire des fourmis : leur 
biologie, leur organisation, leur rôle dans la nature... 

Rdv à 10h00  
A la Réserve  
de La Sittelle 

Dimanche 12 
octobre 

Le petit monde des champignons Christian nous guide dans le 
monde très secret des champignons. Vous  découvrirez des êtres 
totalement incroyables. 

Rdv à 10h00 en forêt 
de Brotonne 

Samedi 13 
décembre 

Décos de Noël Mathilde et Fanny vous aident à construire vos décos 
de Noël exclusivement avec des éléments naturels. Effet garanti ! 

Rdv à 14h00 
Au local de La Sittelle 
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